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LA FAMILIA, 
LUGAR DE EVANGELIZACIÓN
Domingo XXVII del tiempo ordinario
Gn 2, 18-24   /   Sal 127  /   Hb 2, 9-11  /  Mc 10, 2-16

  
“Lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre”
La Iglesia, madre y maestra, no se cansa de recordar a los es-

posos que: “Esta comunión humana es confirmada, purificada 
y perfeccionada por la comunión en Jesucristo dada median-
te el sacramento del Matrimonio. Se profundiza por la vida de 
la fe común y por la Eucaristía recibida en común” (Catecis-
mo, nº 1644). Las familias cristianas con la fuerza de la oración 
y los sacramento acrecientan su unidad  cada día y reciben 
apoyo divino para defenderla y salvaguardarla ¡Con tan divi-
no auxilio, se puede!

 

DISCIPULOS Y MISIONEROS
Domingo XXVIII del tiempo ordinario
Sb 7, 7-11   /   Sal 89  /   Hb 4, 12-13  /  Mc 10, 17-30

  
“¿Qué haré para heredar la vida eterna?”
Algo débiles en la fe, como el personaje del evangelio del 

que nos habla hoy San Marcos, nos encaramos con Cristo y le 
preguntamos: “¿Qué haré para heredar la vida eterna?” Escu-
chamos la misma respuesta que este personaje, ojalá no co-
piemos su actitud y nos decidamos en serio a seguir a Cristo 
con la valentía de los apóstoles, los mártires y los santos ¡Cam-
biaremos el mundo!

ÁNGEL Mª PASCUAL
pascualangelma@hotmail.com

Domingo 6 de octubre
LOS RITOS INICIALES 3
El saludo El Señor esté con vosotros

La fórmula «el Señor esté con vosotros», al comienzo de 
la celebración, heredada del judaísmo, establece una rela-
ción entre el Señor y la asamblea y renovarla antes de la pro-
clamación del Evangelio, en el diálogo inicial de la plegaria 
eucarística y antes de la bendición final.  Por eso, correspon-
de ese saludo al presidente de la asamblea. Marca así las pre-
sencias diversas de Cristo que viene de nuevo a visitarnos. 

Usamos el subjuntivo porque el deseo del subjuntivo va 
más lejos. El indicativo se limita a afirmar  una realidad: «El 
Señor está», mientras que el subjuntivo se abre a un  futuro 
de presencia cada vez mayor. Como toda acción simbólica, 
la fórmula en subjuntivo abre una relación a otro, al Otro. La 
fórmula en subjuntivo expresa una de las características de 
la presidencia en la liturgia. Por su ordenación, el sacerdote 
representa sacramentalmente a Cristo, cabeza del cuerpo de 
la Iglesia (Colosenses 1,18), pero él no es Cristo. Es gerente 
de los bienes espirituales, no propietario. Con esta fórmula 
litúrgica abre a la asamblea  la posibilidad de que el Señor 
venga y se haga más presente entre nosotros. 

Domingo 13 de octubre: 
LOS RITOS INICIALES 4
La respuesta Y con tu espíritu

¿De que «espíritu» se trata? Llama espíritu, no al alma del 
sacerdote, sino al Espíritu que ha recibido en la imposición 
de manos. Por ella, el sacerdote recibe el poder del Espíritu 
que le hace capaz de cumplir los Misterios...».

En nuestras celebraciones, se lanza este saludo cuatro ve-
ces y con él, el deseo de una presencia activa del Señor y de 
la comunión  de los fieles con su venida.

Al comienzo de la misa, el deseo concierne, evidente-
mente, a toda la celebración.

 Antes del Evangelio, recae sobre la Palabra  que van  a es-
cuchar y que realiza la presencia  de Dios hablando a su pue-
blo, pero igualmente recae sobre  la homilía, la profesión de 
fe y la plegaria  universal, que constituirán la respuesta.

En el diálogo inicial de la Plegaria  eucarística, refrenda  
todo el acto de ofrenda  eucarística que el Señor va a presen-
tar al Padre, uniendo la nuestra en la suya.

En fin, con la bendición y el envío se extiende a toda la se-
mana  que se abre con la celebración del día del Señor.

(Textos basados en el libro: Centro nacional de pastoral 
Litúrgica de Francia, el buen uso de la Liturgia. Ed. CCS)

COMISIÓN 
DIOCESANA 
DE LITURGIA
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Este domingo previo a la publica-
ción del siguiente número de Pueblo de 
Dios leemos en el Evangelio que un dis-
cípulo le dice a Jesús que alguien que 
no pertenece al grupo de los seguido-
res del Señor anda también expulsan-
do demonios como ellos sin que nadie 
se lo haya pedido, lo que suena a que-
ja, con la intención de que el Maestro 
haga algo al respecto. Y así ocurrió, pero 
no en el sentido que dicho discípulo es-
peraba sino con la ya conocida contes-
tación del Señor: “El que no está contra 
nosotros está a favor nuestro” (Mc 9, 40). 
Dentro de las posibles interpretaciones 
que todo texto de la Escritura puede en-
cerrar nos encontramos en este caso 
con la invitación a que los cristianos tra-
bajemos junto a otras personas en to-
das aquellas causas nobles que ayuden 
a la construcción de un mundo mejor, 
donde se defienda la dignidad de la per-
sona humana, aunque aquellos con los 
que se comparte ese objetivo no par-
ticipen de nuestro credo. Así nos lo re-
cuerda el Concilio Vaticano II en una de 
sus Constituciones: “todos los hombres, 
creyentes y no creyentes, deben colabo-
rar para la correcta edificación de este 
mundo en el que viven juntos” (Gau-
dium et spes nº 21). 

Una de estas causas ante la que los 
cristianos no podemos permanecer indi-
ferentes es la del mundo del trabajo. Le-
jos de etiquetas fáciles e ideológicas que 
nada tienen que ver con la implicación 
que solicita nuestra Doctrina Social de 
la Iglesia, hace ahora diez años que sur-
gió una iniciativa eclesial llamada Iglesia 
por el Trabajo Decente (ITD), cuyo nombre 
lo expresa todo lo que quiere ver logra-
do, señalar las deficiencias que lo impi-
den y las medidas que lo pueden favo-
recer. Este aniversario no significa que 
la Iglesia no se haya pronunciado hasta 
ahora en este terreno. Lo ha hecho siem-
pre, como es fácilmente comprobable, 
desde los textos de la Escritura de don-
de brota su posición (por ejemplo, la lec-
tura de la carta del apóstol Santiago de 
este mismo domingo -Cf. Sant 5, 4-) has-
ta los documentos del Magisterio a lo lar-
go del tiempo, con la intención de incidir 
en las necesarias condiciones que han de 
acompañar al ámbito laboral. 

El próximo 7 de octubre se celebra 
la Jornada Mundial del Trabajo y la inicia-
tiva ITD quiere recordarnos las graves si-
tuaciones que vivimos. No puede dejar 
de afectarnos la realidad del desempleo, 
la siniestralidad laboral, la falta de con-
ciliación entre la esfera laboral y la fami-

lia, y un largo etcétera que requiere de la 
puesta en práctica de medidas de mejo-
ra arbitradas por la Administración y los 
distintos sectores del mundo del trabajo.  

Cuando escribo este texto, la Iglesia 
celebra la Jornada Mundial del Migrante 
y del Refugiado, que está directamente 
relacionada con el tema que abordamos, 
ya que la situación laboral de las perso-
nas migrantes es un capítulo más de la 
complejidad que trata de visibilizar el 
compromiso de ITD. 

En nuestra Rioja, bien cargada de 
fiestas en estas semanas de comienzo de 
curso, se recordaba una buena noticia la-
boral al terminar la famosa procesión del 
“robo” de los mártires S. Cosme y S. Da-
mián. Uno de los locutores, que reprodu-
ce la amigable pugna entre riojanos y na-
varros, aludía a la lección solidaria que se 
había producido en una empresa de cal-
zado de Arnedo tras sufrir un terrible in-
cendio a finales del año pasado. Las bue-
nas acciones son posibles y hemos de fa-
vorecerlas.

Siguiendo el empeño de ITD, desde 
la Diócesis estamos dispuestos a partici-
par en los encuentros con los distintos 
sectores implicados en el ámbito laboral 
para empujar juntos en el trabajo decen-
te que todos esperamos. 

SANTOS MONTOYA TORRES
OBISPO DE CALAHORRA Y 

LA CALZADA-LOGROÑO.
TRABAJO DECENTE



“La Esperanza es la virtud 
teologal por la que aspiramos 
al Reino de los cielos y a la vida 
eterna como felicidad nuestra, 
poniendo nuestra confianza en 
las promesas de Cristo y apoyán-
donos no en nuestras fuerzas, 
sino en los auxilios de la gracia 
del Espíritu Santo. Correspon-
de al anhelo de felicidad puesto 
por Dios en el corazón de todo 
hombre; asume las esperanzas 
que inspiran sus actividades; las 
purifica para ordenarlas al Reino 
de los cielos; protege del desa-
liento; dilata el corazón en la es-
pera de la bienaventuranza eter-
na.” (Catecismo, nn. 1817 y 1818)

“Su fundamento y apoyo es, 
pues, la infinita bondad y miseri-
cordia de Dios, de la cual tenemos señales 
ciertas, dado que nos entregó a su propio 
Hijo, y por medio suyo nos ha adoptado 
por hijos, prometiéndonos la herencia 
del Reino de los cielos, siempre y cuan-
do nosotros hagamos las obras conforme 
a la dignidad recibida, juntamente con la 
gracia y la ayuda suficientes para hacer 
tales obras.” (Sínodo Diocesano de 1621).

La forma de representarse, según los 
cánones más antiguos, es la de una jo-
vencita alegre, con un vestido verde lar-
go, transparente y sin ceñirse, y sus ojos 
dirigidos hacia lo alto. «La razón de que 
sea una jovencita es porque la Esperanza 
comienza como en los niños de los cua-
les se tiene la esperanza de que luego, de 
mayores, harán el bien, aunque ahora no 
lo gozan perfectamente; y porque tan-
to el mundo como los hombres, que son 
mortales e inseguros de su propia dura-
ción, no pueden producir un efecto muy 
seguro y cierto en el futuro; así Dios, que 
es el dador de todos los bienes y el ver-
dadero fundamento de las esperanzas 
humanas, las da y las posee, como bien 

dice el Profeta: “Bienaventurado 
el que no fija sus ojos en vani-
dades y falsas locuras, sino que 
con su mente e intención se en-
noblece, deseando y esperan-
do cosas incorruptibles, no su-
jetas a los cambios de los tiem-
pos, ni sujetas a los accidentes 
de la vida mortal”». Y se pin-
ta niña “porque debe ser sana, 
bien fundada, fuerte y agrada-
ble, ya que no se puede esperar 
lo que no se ama, ni amar lo que 
no tiene esperanza de bondad o 
belleza; y esta esperanza no es 
otra cosa, como dice san Jeró-
nimo en la Epístola quinta, que 
ser una aspiración de las cosas 
en las que tenemos fe.” (Iconolo-
gía, Ripa-Castellini).

La fotografía que acompaña el co-
mentario está tomada de la portada oes-
te de Santa María de la Redonda de Lo-
groño, obra conjunta de portada y torres 
comenzada en 1742 por Juan Bautista de 
Arbaiza y José Raón, finalizada en 1762 
por Martín de Beratúa y Francisco Gor-
bea. Sobre la puerta de entrada se en-
cuentran tres relieves representando las 
tres Virtudes teologales; a la izquierda la 
Fe, en el centro la Caridad y a la derecha, 
la que nos ocupa, la Esperanza. La repre-
sentación de esta última ofrece peque-
ñas variaciones de la iconografía habi-
tual, pues añade elementos que la com-
plementan; así, además de dirigir su mi-
rada hacia lo alto, sostiene en su mano 
izquierda un ancla (signo también de la 
esperanza en general), su mano derecha 
está posada sobre el pecho, y añade un 
detalle apenas perceptible a simple vista, 
dos alas de ángel que salen de su espal-
da, indicando con ello que su fin no es te-
rrenal, sino espiritual.

Pablo Díaz Bodegas
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SUPERANDO LAS LIMITACIONES
HUMANAS

   Mientras se 
edificaba la 

ciudad, después 
del cautiverio. Si 

preguntas cuál es 
esta ciudad, ya te 
lo indica el mismo 
salmo: Cantad al 
Señor un cántico 

nuevo; cante al Señor 
toda la tierra. Mira 

cuál es esta ciudad. 
Se edifica cantando, 

se fundamenta con la 
fe; con la esperanza 
se levanta y con la 

caridad 
se concluye 

(San Agustín, Sermón 27, 1)
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Está claro que hoy en día las fami-
lias cristianas no lo tenemos nada fácil. 
Luchamos contra una sociedad aboca-
da al individualismo, al “yo” por encima 
del “nosotros”, a la falta de tiempo de ca-
lidad, a los problemas laborales, a la co-
modidad… Pero entre tanto ruido, ¿nos 
acordamos de dejar un huequito para 
reconectar con Dios, con nuestros seres 
queridos y con nosotros mismos?

Intentando dar respuesta a esta pre-
gunta, este curso nace el proyecto “ORA-
CIÓN Y MANTEL”, que tiene como obje-
tivo fomentar que familias católicas rio-
janas vuelvan a conectar, conociendo 
otras realidades que pueden enriquecer 
su vida doméstica.

Es un encuentro mensual, que co-
menzará el próximo 26 de octubre y ten-
drá lugar entre las 13:30h y las 16:30h en 

el Seminario de Logroño. Allí comenza-
remos compartiendo comida y sobreme-
sa (cada uno con lo que traiga) para des-
pués dar paso a un rato de reflexión per-
sonal, en pareja y en grupo. Trataremos 
temas de nuestro día a día, preocupacio-
nes y alegrías, mientras que nuestros hi-
jos se divierten realizando entretenidos 
juegos y talleres con monitores.

Desde “Familia y Vida” os animamos 
a participar y a conocer otras familias 
con las mismas inquietudes que la vues-
tra. Tenéis toda la información en nues-
tro Instagram @riojafamilia y en el có-
digo Qr del cartel. Si queréis inscribiros, 
podéis mandarnos un e-mail a familia@
iglesiaenlarioja.org. 

¿QUERÉIS VENIR? NOSOTROS OS QUE-
REMOS CONOCER ¡¡ANIMÁOS!!

EL SECRETARIADO DE FAMILIA Y VIDA PONE EN MARCHA LA 
INICIATIVA “ORACIÓN Y MANTEL”

Pastoral de la Salud pone en marcha el Grupo Parroquial de 
Mutua Ayuda al Duelo a partir del próximo 7 de octubre en la 
Parroquia de San Pío X en Logroño.

El Grupo Parroquial de Mutua Ayuda al Duelo es un espa-
cio sólido de sanación interior y de evangelización, en uno de 
los momentos más críticos de la existencia de las personas: la 
muerte del ser querido.

Al igual que, para sanar una herida en el cuerpo, ésta debe ce-
rrar y cicatrizar, la muerte del ser querido 
produce heridas que afectan al cuerpo, a 
las emociones, a los pensamientos, a las 
relaciones con los demás, a los valores vi-
tales y a la vida espiritual. Son heridas pro-
fundas, que deben ser sanadas en esas 
seis dimensiones a fin de poder alcanzar 
de nuevo paz interior y alegría de vivir, y 
tener un proyecto significativo de vida.

Dado que la centralidad de nuestra 
fe es la esperanza nacida de la Resurrec-
ción de Cristo, la Iglesia no puede dejar 
de ser “Madre y Maestra” para sus hijos, 
los fieles, que tienen que afrontar el ma-
yor sufrimiento existencial de su vida. El 
Grupo de Duelo nace desde la Pastoral 
de la Salud, del seno de la Iglesia, en la 
Iglesia, para la Iglesia, como un proyec-
to de Iglesia.

El Grupo Parroquial de Mutua Ayu-
da al Duelo “Resurrección” tiene un te-

mario y una metodología diseñados por el P. Mateo Bautista 
García, Religioso camilo, y ha probado su eficacia desde 1993, 
ayudando a miles de personas en duelo en 11 países de habla 
hispana, y también ayudando a un buen número de personas 
desde 2021 (www.pastoralduelo.org)

Al Grupo, que se reunirá semanalmente en los salones de la 
parroquia, asistirán un máximo de doce “dolientes” (personas 
en sufrimiento por la muerte de seres queridos), dirigidos por 

uno o dos coordinadores formados en la 
Pastoral del Duelo.

Inicio de los encuentros: lunes 7 de 
octubre, a las 18:00, en la Parroquia San 
Pío X de Logroño

En cada Encuentro semanal se trata-
rá uno de los temas característicos pro-
pios del duelo (sentimiento de culpa, 
rabia, extrañeza, apego, ideas insanas, 
pérdida del sentido de la vida, enfado 
con Dios…), y se compartirán los sen-
timientos y pensamientos entre todos 
los dolientes, en un clima de confiden-
cialidad y de camaradería, lo cual tiene 
un evidente efecto sanador sobre todos 
los participantes. Es un Grupo de Ayuda 
Mutua, es decir, no solamente cada do-
liente recibe ayuda del Grupo, sino que 
también la da, desde su sufrimiento, al 
propio Grupo.

PASTORAL DE LA SALUD PONE EN MARCHA EL GRUPO PARROQUIAL 
DE MUTUA AYUDA AL DUELO
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9 DE OCTUBRE DE 2024
19.30h a 20.30h EN LA 

PARROQUIA DE SAN PABLO APÓSTOL 
DE LOGROÑO

Queridos amigos: 
Este próximo miércoles 9 de octubre 

daremos inicio al Taller diocesano de li-
turgia

El programa será: Rezo de Vísperas, 
la liturgia del Jubileo ordinario del año 
2025, análisis del mensaje del santo pa-
dre Francisco con ocasión de la 74ª se-
mana litúrgica nacional de Italia, vino es-
pañol. 

Por motivos de agenda comenzamos 
el segundo miércoles. Los meses siguien-
tes serán los terceros miércoles. En las si-
guientes fechas

FECHAS CURSO 2024 -2025
20 de noviembre
18 de diciembre
15 de enero
19 de febrero
19 de marzo 
9 de abril (segundo miércoles por evi-

tar la Semana Santa)

21 de mayo
Además, como cada año, en febrero 

tendremos el Encuentro Diocesano de 
Liturgia en las oficinas diocesanas. 

Sábado, 15 de febrero de 2025 en 
las oficinas diocesanas de 10.30h a 
13.30h

XXXI Encuentro diocesano de Liturgia
Título el Jubileo y la liturgia 
Os esperamos jubilosos. Muchas Gra-

cias. Abrazo en Cristo. 
Diego Hernández León

 Delegado episcopal de Liturgia

 CONVOCATORIA
INICIO CURSO TALLER DIOCESANO DE LITURGIA

El próximo domingo 20 de octubre, tendrá lugar la procesión de Estandartes 
de las Cofradías de Nuestra Señora de Valvanera en el Monasterio de Valvanera 
en preparación del 60º Aniversario de la Proclamación de la Virgen de Valvane-
ra como Patrona de La Rioja y Los Cameros que se celebrará en 2025.

PROGRAMA:
-12h00 Concentración de los estandartes de las Cofradías de Valvanera en la 

Plaza de la Iglesia del Monasterio de Valvanera.
-12h30 Recibimiento por parte de la Comunidad Monástica del IVE de los 

cofrades y a continuación, procesión de estandartes hasta dentro de la Iglesia.
-Santa Misa en honor de Nuestra Señora de Valvanera.
-Tras la Santa Misa, pequeño aperitivo de confraternización con todos los 

cofrades asistentes.
-Fin de los actos.
Se ruega confirmación antes del 15 de Octubre, indicando número de asis-

tentes y procedencia de la Cofradía al correo electrónico: 
capitulocaballerosvalvanera@gmail.com

PROCESIÓN DE ESTANDARTES
DE LAS COFRADÍAS EN EL

MONASTERIO DE VALVANERA
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La oración es un misterio profundo, con raíces en el 
mismísimo Corazón de Dios. Resuena en el eterno himno 
de alabanza del Cielo, un canto que solo Dios conoce y 
enseña: el diálogo entre el Padre y el Hijo en la presencia 
del Espíritu Santo.

En la Iglesia, este diálogo divino se refleja en nuestra 
oración, un regalo de Cristo a la humanidad que tiene lu-
gar en la Iglesia. Porque Iglesia es la casa del Dios vivo, un 
espacio de encuentro entre Dios y el hombre, donde la 
oración es esencial.

Desde la creación del cosmos, la primera “iglesia cós-
mica”, se celebra una liturgia en la que todo el universo 
participa. Con la encarnación de Cristo, la Iglesia se for-
talece. Es Cristo, Dios hecho hombre, quien realizan la 
unión de Dios y la humanidad.

A través de Cristo, cada uno de nosotros puede de-
cir “Abba-Padre” y unirse al eterno canto de alabanza. Ser 
cada uno de nosotros “casa de Dios”; ser lugar del en-
cuentro con Dios, nos permite ser protagonistas de un 
diálogo personal, cara a cara con el Señor, y ese camino 
espiritual, nos permite encontrar nuestra identidad más 
profunda.

La Eucaristía es el culmen de nuestra unión con Cristo, 
transformando nuestra vida en un continuo acto de ala-
banza y oración. La oración nos permite vivir en comu-
nión con el Cristo resucitado, aquí y ahora.

En la oración, nos encontramos en las manos del Pa-
dre, guiados hacia la plenitud de la Pascua. Unidos en el 
Misterio de Cristo, nuestra vida se convierte en una eter-
na alabanza a Dios.

Que nuestra oración sea siempre ese canto de amor y 
entrega al Padre. Amén.

APUNTES PARA LA 
ORACIÓN 6: LA IGLESIA 

EN ORACIÓN

Centenares de ciudadanos han pasado por la sede de 
Cáritas La Rioja para celebrar un San Mateo solidario. La 
entidad ha organizado actividades atractivas para todas 
las edades con el objetivo de sensibilizar y recaudar fon-
dos por un buen fin social. Así, grandes y pequeños han 
disfrutado de talleres infantiles, la música en directo ofre-
cida por un DJ y una degustación de pincho de champi-
ñón acompañado de vino de Rioja o agua. 

El acto ha sido posible gracias a la colaboración del 
Ayuntamiento de Logroño, Alcampo, el Centro Tecnoló-
gico de Investigación del Champiñón y la bodega Seño-
río de la Estrella. 

SAN MATEO SOLIDARIO 
EN CÁRITAS LA RIOJA

Santa Misa y 
bendición del 
primer mosto 
en San Mateo

IMÁGENES DE LAS
CELEBRACIONES LITÚRGICAS:

Celebración de 
la Festividad de 
la Merced en el 

centro 
penitenciario 

Ordenación 
Diaconal de 
Nacho Peré 

Ordenación 
sacerdotal de 

Valeriano
 Antoñanzas
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